Der Pfau ist das Symbol des Himmels,
der Seligkeit und des Glicks.
Er steht flur Kdéniglichkeit und Schoénheit.

mit viel Liebe HAUSGEMACHT

Liebe Gaste,
zusammenkommen und Zeit miteinander teilen,
einen Moment der Ruhe und des Auftankens
erleben — dafir moéchten wir der richtige Ort sein.
Wo Ihr ein Stuck Himmel, Seligkeit und Glick

mitnehmen konnt.

Viele unserer Speisen stellen wir selbst her,
damit es Euch richtig gut schmeckt:
unser frisches Brot, die fruchtigen Marmeladen,
wurzige Aufstriche, der Feigensenf, unser knuspriges
Granola, Muslimischung, Kaffeekekse,
Quiches, Suppen und alle feinen Kuchen.



HeilRgetranke

Kaffee klein / grof3 3,00 €/3,90 €
Americano klein / grof3 3,80€/4,60 €
Espresso solo / doppio 2,40 €/ 3,80 €
Espresso Macchiato 2,80 €
Cappuccino klein / grof3 3,90 €/4,90 €
Caffé Latte — oder bei unserem Team

auch als ,Judith-Kaffee* bekannt 470 €
Milchkaffee 4,50 €
Latte Macchiato 4,80 €
Flat White 4,50 €

Alle Getranke sind auch koffeinfrei méglich.

Muckefuck schwarz (aus Gerste & Roggen, koffeinfrei) 3,90 €

Muckefuck mit aufgeschaumter Milch 4,50 €
HeiBe Schokolade dunkel / weil’ 4,80 €
Kids-Schoki dunkel / weil} 2,50 €
Chai Latte ungesiiitt, mit frisch aufgebriihtem Tee 4,80 €
Dirty Chai Latte 5,70 €
Matcha Latte 5,50 €
Rote Bete Latte 5,50 €
Frischer Minztee 4,90 €
HeiBer Ingwer mit Zitrone 490 €
mit Honig gesift zzgl. 0,50 €

Alle Getranke mit Bio-Vollmilch, Bio-Sojadrink, Bio-Haferdrink
oder laktosefreier Bio-Milch mdéglich.

Kannchen Tee 4,90 €

KUSMI Detox Mischung aus Griintee, Mate und Zitronengras
KUSMI Vert de Chine Griintee

KUSMI Darjeeling Feiner Schwarztee aus Indien

KUSMI St. Petersbourg Earl Grey mit Karamell, Friichten, Vanille
KUSMI Anastasia Earl Grey, mit einem Hauch von Orange
KUSMI Friichtetee Hibiscus, Apfel und Waldbeeren

KUSMI Rooibos Unvermentierter Bio-Rooibos aus Siidafrika
KUSMI Be Cool Zitronengras, Ingwer, Stiholz und Minze



Kaltgetranke

Viva con Agua laut / leise 0,33l 3,20 €
Viva con Agua laut / leise 0,75l 5,90 €
Gefiltertes Wasser

mit frischer Minze und Zitrone 0,5l 2,90 €
Sifte/Nektar 0,2l 3,50 €

Apfel, Traube, Johannisbeer,
Rhabarber, Maracuja

Saftschorle 0,21 3,20 €
Saftschorle 0,41 4,90 €
Frisch gepresster Orangensaft 0,2l 5,50 €
Siidkola’ 0,33l 3,90 €
Zitronenstolz’ 0,33l 3,90 €
Lemonaid 0,33l 4 30 €
Mio Mio Mate’ 0,5l 5,90 €
Mio Mio Mate Ginger’ 0,5l 5,90 €

Hausgemachte Limos

LimetteBasilikum 0,45l 5,50 €
HolunderbliiteZitrone 0,45l 5,50 €



Wir lieben Frisches & Selbstgemachtes
und wissen gerne: was, woher, wann, wie...
Deshalb kaufen wir bewusst ein und folgende Speisen

sind fir euch von uns HAUSGEMACHTY:
Brot, Marmeladen, Aufstriche, Feigensenf, Granola,

Muslimischung, Kaffeekekse, Quiches, Suppen und Kuchen.

Fruhstuck
Misliv

Kleiner Friichte Joghurt Crunch 5,50 €
frische Frichte auf Joghurt mit Granola¥

Muntermacher 9,80 €
Haferflocken, Haselniissen, Mandeln, einem Hauch
Zimt, frischem Obst, Bio-Vollmilch und Granola¥

Auch als vegane Variante erhaltlich

Kraftprotz 10,40 €
Joghurt, Leindl, Haferflocken, Haselnlssen, Mandeln,
einem Hauch Zimt, frischem Obst und Granolay

SiiRes Friihstiick 10,90 €
zweierlei MarmeladenY, Bio-Schoko-Nussmus,

frische Friichte auf Joghurt mit Granolav,

Brétchen, Croissant®, Butter

Herzhaftes Friihstiick 13,50 €
Butter- und Bio-Bergkase, Brie & Frischkase, Salami*,
Kochschinken* und Bio-Schwarzwalder* von Metzgerei
Fehrenbacher, gekochtes Ei, Feigensenfy, Brotchen,

frisches Broty, Butter

Auch als vegetarische Variante mit mehr Kase
und Tomate-Basilikum-Frischkase¥ maoglich

Franzosisches Friihstiick 14,50 €
Butter- und Bio-Bergkase, Brie & Ziegenbrie, Frischkase,

zweierlei Marmeladenv, Bio-Schoko-Nussmus,

frische Fruchte auf Joghurt mit Granola", fruchtiger

Feigensenfy, Brotchen, frisches Broty, Croissant®, Butter

¥ = hausgemacht



Veganes Fruhstlick 14,90 €
Marmelade¥, Bio-Schoko-Nussmus, Musli® mit frischem

Obst und Hafer- oder Sojadrink, Antipasti*, Hummus,
RoteBeteAufstrichy, DattelZimtErdnussbutter,

Tomaten und Gurke, Brétchen, Broty, Margarine

(Alternativer Aufstrich: ErbseCashewv)

Mediterranes Friihstiick 15,90 €

Frische Friichte auf Joghurt und Granolay, Honig,
HummusY, Tomate-Basilikum-Frischkase*v, Bio-Feta,
Ziegenbrie und -frischkase®, Antipasti*, Feigensenfe,
Tomaten und Gurke, Brotchen, Broty, Butter

Frihstick mit glutenfreien Broétchen zzgl. 1,00 €
Einzelauswahl

Broty / Brotchen 1,70 €
Croissant* 2,50 €
Gekochtes Ei von Bauer Merz 2,10 €
Butter von der Hittenthaler Molkerei 1,60 €
Marmeladev 2,50 €
Bio-Schoko-Nussmus 2,50 €
Hummusy 3,00 €
Tomaten-Basilikum-Frischkase*v 3,00 €
Rote-Bete-Aufstrichy 3,00 €
Erbse-Cashew-Aufstrichy 3,00 €
Bio-Raucherlachs mit Sahnemeerrettich* 6,90 €
Erdnussbutter 2,80 €

(natur, Karamell-Meersalz oder Dattel-Zimt)
¥ = hausgemacht

Frihstick bieten wir an:
Mo-Fr 9-13 Uhr Sa-So, Feiertag 9-14 Uhr

*Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen sprecht uns gerne an.



Eier von Bauer Merz

mit frischem Brotv

2 Eier im Glas — Suses Must-have beim Friihstiick 490 €

2 Spiegeleier 5,90 €
3 Ruihreier Natur 7,90 €
3 Rihreier mit frischen Tomaten und Kase 9,50 €
3 Rihreier mit Bio-Schwarzwalder Schinken* 9,90 €
3 Ruhreier mit Bio-Lachs 11,50 €

Belegtes Hausbroty

2 Scheiben mit Ziegenbrie und Feigensenfey 8,50 €
wahlweise mit Hummusy, RoteBeteAufstriche

oder ErbseCashewAufstrichy 9,90 €

2 Scheiben mit frischer Birne und
Ziegenbrie Uberbacken, dazu Salat 12,90 €

Mittage
Das aktuelle Mittagsangebot aus frischen,

meist regionalen Zutaten findet ihr auf unserer Tafel.

Kuchene

Unsere selbst gebackenen Kuchen (teilweise vegan/glutenfrei/
zuckerfrei) warten in der Kuchentheke auf euch.

¥ = hausgemacht



Sekt’

Forster Winzerverein, Pfalz
Chardonnay Sekt 0,11 4,80 €

Wein’

Forster Winzerverein, Pfalz

Grauburgunder, trocken 0,2l 490 €
saurearm, wirzig,frisch, Mandeln, Ananas

Forster Pechstein Riesling, trocken 0,2l 5,50 €
Basaltgestein, Zitrus, Feuerstein

Sauvignon Blanc, trocken 0,21 5,50 €
kraftiges Aroma nach Gras, Stachelbeere, griine Frichte

Chardonnay, trocken 0,2l 5,90 €
cremig, weich, Duft von Melonen und exotischen Friichten

Riesling WeiBwein, alkoholfrei 0,2l 4,60 €
Weinschorle mit Pechstein Riesling 0,21 4,00 €
Dornfelder Rotwein, trocken 0,2l 4,90 €
tiefdunkel, Bukett von Holunderbeeren & Sauerkirschen

Saint Laurent, trocken kraftig 0,2l 5,20 €

Bukett von Kirschen, Himbeeren & Johannisbeeren

Bioland Weingut Galler, Kirchheim, Pfalz

Weilwein Cuvée, trocken 0,21/0,51 6,50 €/12,50 €
Aromen von Apfeln, Aprikose & Limette

Rosé Pinotin, trocken 0,21/0,51 6,50 €/12,50 €
Aromen von Melone, Granatapfel, Himbeere & Mandelblite

Rotwein Pinotin, trocken 0,21/0,51 6,50 €/12,50 €
Aromenspiel reifer Waldfriichte

Weinschorle weil/rosé 0,2 4,50 €
Bier’

Rothaus Tannenzipfle, Pils 0,33l 3,80 €
Stortebekker Atlantic Ale, alkoholfrei 0,5l 4,80 €
Nice Drinks

Aperol Spritz’ 0,2l 8,00 €
Rhabarber Spritz’ 0,2l 7,50 €

Rhabarber Spritz alkoholfrei 0,2l 6,50 €



Unser Hofladen Regal ist ein echter
Hingucker - nehmt euch Zeit und taucht
ein in unterschiedlichste regionale Produkte.
Jedes davon ist auf seine Art besonders
und von uns mit Sorgfalt ausgewahlt.

Die Palette reicht von frischem Obst, Gemuse
und Eier Giber Honig, Erdnuss Butter, Ole,
Naturkosmetik, WildkrauterGenusse und Weine
bis hin zu Kaffee- und Espressobohnen.
Suchst Du ein Mitbringsel, Geschenk
oder mochtes Dir selbst etwas Gutes tun?

Schau vorbei, wir beraten auch gerne.
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